SHOTOKAN KARATES

LEUGGERN SEIT19

KARATE

IST MEHR ALS SIE DENKEN

2
Wy

Neue Kurse ab 13. Marz

KARATE FUR ERWACHSENE UND JUGENDLICHE AB 14 JAHRE
DIENSTAG UND DONNERSTAG VON 19.30 - 21.00 UHR

KARATE FUR KINDER VON 6 BIS 13 JAHRE
DIENSTAG VON 18.30 - 19.30 UHR

Karate als ganzheitlicher Sport fiir alle!

Seizt mentale Impulse und positiven Anreiz fiir den
Koérper.

Karate fordert das Wohlbefinden und leistet einen
Beitrag zur langfristigen Gesundheit

IM D0JO DER MEHRZWECKHALLE IN LEUGGERN
WEITERE INFOS UNTER: WWW.KARATELEUGGERN.CH UND FACEBOOK/KARATELEUGGERN




